
 - Salade Waldorf 

 - Sauté de porc miel et romarin et Carottes jeunes persillées
 - coupelle de fromage et sa salade

 - Flan Pâtissier

Fish & Chips + Frites + Beignet + 1 boisson

LU
N.

B i e n v e n u e   - Mousse de canard

c h e z  n o u s !  - Boules de bœuf sauce Barbecue et Semoule Bio

 - Coupelle de fromage et sa salade

 - Compote Bio / fromage blanc Bio

Croissant au jambon + Pommes rösti + Nid d'abeille + 1 boisson

MAR.

 - Tarte au fromage

Menu du  - Filet de poisson sauce citron et Brunoise de légumes

 - Coupelle de fromage et sa salade

au  - Moelleux au chocolat

Cheeseburger  + Potatoes  + Cookies + 1 boisson

 - Salade de haricots verts, tomates, maïs, cœurs de palmier

 - Bolognaise et Spaghetti Bio

 - Coupelle de fromage et sa salade

Au choix :  - Panna cotta framboise

Une formule complète

à 8.60 € 1/2 baguette fermière au poulet  + Pommes noisettes  + Eclair chocolat 
+ 1 boisson

JEU.

MER
.lundi 25 mars 2024

vendredi 29 mars 2024

Une formule snacking  - Salade Marco Polo

à 6.00 €  - Escalope de dinde à la crème et Haricots beurre

 - Coupelle de fromage et sa salade

 - Salade de fruits

Nuggets de poulet maison + Frites  + Roulé suisse au chocolat + 1 
boisson

Les menus sont établis à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des livraisons et disponibilités

VEN
.

Iliade Habitat Jeunes
9, rue du 8 mai 1945

à Château-Gontier sur Mayenne

02 43 07 27 05


