
Lundi 14 juillet Vendredi 18 juillet

- 

- 

 - Salade toscane - Calamar à la romaine mayonnaise au curry

 - Dos de lieu crème de poivrons et Carottes paysannes et 

duo de choux
- Frites

 - Coupelle de fromage et sa salade - Beignet

 - Ile flottante - 1 boisson

 - Melon - Bagel au jambon de dinde

 - Filet de poulet sauce forestière et Blé à la tomate façon 

risotto
- Potatoes

 - Coupelle de fromage et sa salade - Cookie

 - Verrine banane chocolat - 1 boisson

 - Œuf mayonnaise - Sandwich américain

 - Palette de porc à la provençale et Haricots-verts Bio - Pommes rösti

 - Coupelle de fromage et sa salade - Gâteau Basque

 - Tarte amandine à la framboise - 1 boisson

 - Carottes râpées - Croissant au jambon

 - Poulet rôti jus au thym et Pomme de terre rôtie - Pommes noisettes

 - Coupelle de fromage et sa salade - Crêpe chantilly 

 - Mille feuille - 1 boisson
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Au menu cette semaine

Iliade Habitat Jeunes
9, rue du 8 mai 1945

à Château-Gontier sur Mayenne

Les menus sont établis à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des livraisons et disponibilités


