Formule Formule
self snack
8.70€ 6.10€
I
- Carottes rapées

L
u - Blanquette de veau et Pommes de terre persillées
N
D
I - Coupelle de fromage et sa salade

- lle flottante

- Mousse de canard

IZI - Dos de colin sauce aux poivrons et Carottes paysannes et
R duo de choux
IID - Coupelle de fromage et sa salade

- Carré Abricot
M - CEuf mayonnaise
E - Viennoise de poulet sauce forestiére et Pommes de terre
R rosti
C
R - Coupelle de fromage et sa salade
E
D . .
I - Liegeois caramel

- Betteraves rouges bio
J .
E - Jambon a I'os sauce porto et Semoule Bio
u
D
I - Coupelle de fromage et sa salade
- Brownie
- Salade toscane au thon (riz bio, tomates, mais, thon,

‘é olives)
N - Filet de poulet a I'estragon et Haricots verts bio
D
: - Coupelle de fromage et sa salade
IID - Salade de fruits frais / Tarte a la rhubarbe

Les menus sont établis a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des livraisons et disponibilités

= lliade Habitat Jeunes %ol

9, rue du 8 mai 1945
a Chateau-Gontier sur Mayenne




