
lundi 15 septembre 2025 vendredi 19 septembre 2025

 - Carottes râpées - Hot-dog

 - Blanquette de veau et Pommes de terre persillées - Frites

 - Coupelle de fromage et sa salade - Donut's au chocolat

 - Ile flottante - 1 boisson

 - Mousse de canard - Sandwich américain

 - Dos de colin sauce aux poivrons et Carottes paysannes et 

duo de choux
- Potatoes

 - Coupelle de fromage et sa salade - Gauffre chantilly

 - Carré Abricot - 1 boisson

 - Œuf mayonnaise - Quiche au saumon et aux poireaux

 - Viennoise de poulet sauce forestière et Pommes de terre 

rösti
- Pommes rösti

 - Coupelle de fromage et sa salade - Tarte citron

 - Liegeois caramel - 1 boisson

 - Betteraves rouges bio - Tacos poulet curry

 - Jambon à l'os sauce porto et Semoule Bio - Pommes noisettes

 - Coupelle de fromage et sa salade - Tarte tropézienne

 - Brownie - 1 boisson

 - Salade toscane au thon (riz bio, tomates, maïs, thon, 

olives)
- Empanadas au bœuf

 - Filet de poulet à l'estragon et Haricots verts bio - Frites

 - Coupelle de fromage et sa salade - Cookies

 - Salade de fruits frais / Tarte à la rhubarbe - 1 boisson
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Au menu cette semaine

Iliade Habitat Jeunes
9, rue du 8 mai 1945

à Château-Gontier sur Mayenne

Les menus sont établis à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des livraisons et disponibilités


