
lundi 8 juin 2026 vendredi 12 juin 2026

 - Pomelos / assiette de charcuterie - Hot-dog

 - Emincé de porc à la moutarde à l'ancienne / Cuisse 

de poulet à l'arachide et Pommes de terre persillées / 

Brocolis

- Frites

 - Coupelle de fromage et sa salade - Donut's

 - Crème brûlée à la vanille - 1 boisson

 - Œuf mayonnaise / betteraves rouges - Flamen'thon

 - Steak haché sauce brune / Boule agneau sauce 

orientale  et Petits pois carottes / semoule Bio
- Potatoes

 - Coupelle de fromage et sa salade - Chausson aux pommes

 - Profitéroles / compote - 1 boisson

 - Terrine de légumes / piémontaise au poulet - 1/2 baguette fermière au poulet

 - Escalope de dinde à la crème / Foie de veau et 

Coquillettes Bio / Tomate rôtie
- Pommes noisettes

 - Coupelle de fromage et sa salade - Choux à la crème

 - Liegeois caramel / Verrine framboise et spéculoos - 1 boisson

 - Mousse de canard / concombre en vinaigrette - Wrap de bœuf à la mexicaine

 - Poisson pané sauce citron / roti de bœuf sauce aux 

herbes et Brunoise de courgettes / Boulghour
- Pommes rösti

 - Coupelle de fromage et sa salade - Tarte citron

 - Tartelette chocolat / compote - 1 boisson

 - Salade de perle aux légumes - Croque Mr au jambon de volaille

 - Osso bucco de dinde / jambon sauce madère et Blé / 

julienne de légumes
- Frites

 - Coupelle de fromage et sa salade - 

 - Tarte à la rhubarbe - 1 boisson
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Au menu cette 

Iliade Habitat Jeunes 
9, rue du 8 mai 1945 

à Château-Gontier sur Mayenne 

Les menus sont établis à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des livraisons et disponibilités 


