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Formule Formule

self snack
8.85€ 6.25€

]

- Salade de riz Nicois / Carottes rapées

b - Sauté de porc au cidre / Poisson pané sauce citron et
N Julienne de légumes / Blé
D
|

- Creme bralée a la vanille / Choux a la créme
M - Macédoine de légumes / Mousse de canard
A - Filet de merlu a l'oseille / paupiette de veau et Riz Bio
R / Brunoise couraettes et carottes
D
|

- Pudding au nutella / Pastéque

M . .
E - Salade de haricots verts / Sardines
R - Brochette de poulet / Ro6ti de porc sauce moutarde et
c Semoule / haricots verts
R
E
D - Compote de pommes / Verrine fruits rouges et
| enbdriilane

- Paté de campagne / concombre a la créeme
é - Escalope de dinde a la creme / canette sauce poivre
U vert et Petits pois carottes / Pates
D
|

- Crumble aux pommes / salade de fruits frais
\" q q B
E - Terrine de poisson / chou-fleur en vinaigrette
N - Cote de porc charcutiére / cuisse de poulet basquaise
D et Purée de pommes de terre / Ratatouille
R
E
D . . . . by .
I - Liegeois vanille / Tarte amandine a la framboise

Les menus sont établis a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des livraisons et disponibilités
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