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self snack
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- Terrine de poisson / Saucisson a l'ail
b - Emincés de dinde a l'indienne et Semoule Bio / Duo de
N carottes rondelles
D
|
- Verrine banane-chocolat
M - Concombre fromage frais et ciboulette
A - Palette de porc a la provencale et Pomme de terre
R rotie / ratatouille
D
|
- Verrine cheesecake au citron
M - Salade de pommes de terre, ceuf, poulet, tomates et
E dés de fromaae
R
C - Cuisse de poulet a la sauge et Haricots Verts bio
R
E
D
I - Mousse caramel
- Rillettes du Mans
J
E - Dos de lieu sauce aneth et Blé
U
D
|
- Profiteroles
\é - Fromage de téte / CEuf mayonnaise
N
D - Escalope de dinde a la créme et Petits pois carottes
R
E
D
I - Salade de fruits frais

Les menus sont établis a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des livraisons et disponibilités
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